Dunyanin duz olmasindan
valanci basina

Komplo mitleri neden bir sorun olusturur ve
ebeveynlerle uzmanlar buna karsi neler yapabilir
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Onsozler

Sevgili Ebeveynler,
Komplo mitleri,
gériiniise gére ézel-
likle zor zamanlarda
basit actklamalar
sagliyor. Ozellikle
genc insanlara
hitap ediyorlar ve
dost-diisman semastyla toplumu bdlmeye
calistyorlar. Diinyantn tiim sorunlarinin
sézde ¢éziimiini bilmek, bazi gengler
i¢cin cezbedici. Bu tehlikeli, ¢iinkii komplo
mitleri insanlart marjinallestirir ve
onlarin aleyhine konusur. Ozellikle astrict
gruplasmalar, 6zellikle Yahudi karsiti
komplo hikayeleri ile olmak iizere bu
sekilde insanlart bolmeye ¢alistr. Onlarin
iddialarina gére Yahudiler diinyantn
hakimiyetini ele gecirmeye c¢alistyormis
ve Israil devleti de diinyadaki tim kétiiliik-
lerin sebebiymis.

Bu nedenle cocuklarimizi gliclendirmek

bizim gérevimiz. Komplo mitlerini, yalanlar

ve sahte haberleri hizlica anlayacak ve
astrict gruplanmalara kanmayacak kadar
gliclii olmalilar.

Size iyi okumalar dilerim ve yeni brostiriin
gocuklarinizla giinliik medya hayatinda
destek olmastnt umarim.

Komplo mitleri ve 6nleme projeleri ile
ilgili ayrintili bilgileri bakaligimizin Web
sayfasinda bulabilirsiniz:
www.radikalisierungspraevention.bayern.
de/AktiongegenVerschwoerungsmythen

Ulrike Scharf
Bavarian Ministry for Family, Labour
and Social Affairs

Fotograf: BLM / Gaby Hartmann

Komplo mitleri veya
bilerek yayilan yanlts
bilgiler, insanlik tarihi
kadar eskidir. Fakat
yeni olan, bilgilerin
ancak dijitallesme
caginda miimkiin
olan bu kitle halindeki
ve hizlt yayilma seklidir. Korona krizi déne-
minde bu daha da gelismistir veya daha
fazla goriinir hale gelmistir. Virdis ile ilgili
yeni "teoriler" ortaya ¢tkti.
Bircok komplo miti, nefret, kiskirtma, korku
ve siddetle beslenir. Bunun arkasinda ¢ogu
zaman astrilik yanlist veya Yahudi karstti bir
diinya goriisii vardur. Siiphe ve korkular
kortiklenir, diisman imgeleri yaratilir. Komplo
mitleri radikal tutumlari, nefret hislerini
veya siddet egilimini uyandtrir veya bunlar
gliclendirir ve bu nedenle bir sorun teskil
eder. Bu toplumumuz igin genel olarak,
ancak ozellikle gocuk ve gencler icin geger-
lidir. Bunlar ¢ogunlukla, ¢ocuk ve genclerin
gelisimini, 6zelikle kendi yasamlarina veya
glinliik hayatlarina bir yakinltk s6z konusu
ise, olumsuz etkileyebilecek veya tehlikeye
atabilecek medya icerikleridir. Aynt durum,
bazi sahte haberler icin de gegerlidir, ancak
burada, biyiik 6nem tastyan baska bir unsur
olan diisiince ézglirliigiine de her zaman
dikkat edilmelidir.

Baz: seyler ilk bakista sagma, absiirt ve
béylelikle zararsiz goriinse de: Cogu zaman
daha tehlikeli varyantlara giden yol cok
yakindur, 6zellikle de Internet'te. Bazt insanlar,
yanlislikla adim adim genel bir komplo
inantstna dogru ilerler ve bundan geri
dénmeleri son derece zordur.

Bayerische Landeszentrale fiir neue Medien
ve Aktion Jugendschutz Bayern isbirligiyle
hazirlanan bu brosiiriin amact, ebeveynler,
uzmanlar ve diger ilgili taraflarda farkindalik
yaratmaktir. Brosirde yaygin olan goriilen
komplo mitleri ve sahte haber 6rnekleri ele
alinir. Bunlarin gocuklar ve gengler icin neden
bir sorun teskil edebilecegini aciklar. Ve
bunlarla nasil basa cikilabilecegine dair
cesitli, pratik énerilerde bulunur.

Size keyifli okumalar dileriz! Bu brosiirde
gocuklariniz veya genglerle giinliik medya
hayatinizda yararlt olabilecek bilgi ve éneriler
bulabilirsiniz.

Bu brosiirle ayrica toplumumuzda astricilik ve
antisemitizme karst tavir alarak dayanisma,
empati ve karstliklt saygtyi tesvik ettigimizi
gostermek istiyoruz.

Dr. Thorsten Schmiege
President of Bayerische Landeszentrale
fiir neue Medien (BLM)


https://www.stmas.bayern.de/radikalisierungspraevention/aktion-gegen-verschwoerungsmythen.php
https://www.stmas.bayern.de/radikalisierungspraevention/aktion-gegen-verschwoerungsmythen.php

® Gunluk hayatta
komplo mitleri ile
karsilasma

Hepimiz onlarin ne oldugunu
biliyoruz
Hepimiz giinlik hayatimizda veya medyada bir sekilde komplo

hikayeleri ile karsilasiriz, 6rnegin:

» Bir adam sokakta komsusuyla sohbet ediyor ve kendisine
Korona asisinin hayati tehlike olusturdugu ve li¢ vakadan
ikisinde 6limcil sonuglandigi anlatiliyor.

» Isarkadaslari ile &gle yemeginde birisi “yalanci basin”
veya “yalanci medya” ile ilgili 6fkesini dile getiriyor ve
onlarin tek yonli, manipilatif oldugunu ve haberlerini
hiikimet tarafindan dikte ettirildigini anlatiyor.

» Uzun zamandir haber alinmayan bir akraba durup
dururken aileye siipheli mesajlar ve Iinternet’te ek okuma
oneri ve linkler iceren, uzun e-postalar yazmaya basliyor.

» Posta kutusunda, siyasi bir grubun en 6nde “Diinya
Yahudiligi” olmak Uzere gizli giigler tarafindan planlanan,
“yasa disi isgalcilerin kitlesel gogli” ve “biiylk yer
degistirmeye” iliskin sert s6z ve resimlerle uyarida

bulunan brosiirlerivar.



KOMPLO MITLERI, .
SAHTE HABERLER VE BENZERI:
BUNLAR NEDIR? “Dezenformasyon” kavrami da Alman Sézliik Duden’da
“insanlar yaniltmak amaciyla, kasitli olarak yayilan yanlis
bilgi” olarak agiklanmistir. Ancak bu terim cogunlukla
komplo mitleri ve sahte haberler igin tst kavram olarak da
kullanilmaktadir.

Komplo mitleri kétii giiglerin baskalarina zarar
vermek icin gizli planlar yaptigi varsayimina dayanir.
Bunlara sik sik komplo teorisi ne denir. Bunun bilimle
bir alakasi yoktur. Cogu uydurulmustur ya da gergek
ve kurgu birbirine karistirilmistir.

Fakat buna ciddi ciddi inanan kisiler ve inandiklarr icin
de komplo hikayeleri (komplo ideolojileri de denir)
yayan yandaslar vardir.

Elbette gercek komplolar da vardir. Ancak gergek
komplolar, agiklanamayan ve belirsiz bir siire boyunca
devam eden komplo mitlerinin aksine giinlin birinde
ornegin gazeteciler tarafindan ortaya gikarilir ve
cogunlukla kamuya duyurulur.

Tim bu kavramlarin ortak yon, guivenilir olmayan ve
zarar verebilen medya iceriklerini tanimlamalaridir. Bu
tur konularla hasir nesir oldugunuzda bunu unutmayin.

Peki ya cocuklar ve gencler?

Bircok geng de sahte haberler ve komplo mitleri ile karsilas-
maktadir, 6rn. medyada.

JIM’in 2021’deki “Jugend, Information, Medien” adli arastir-
masina gore ankete katilan 12 -19 yaslarindaki genclerin
yarisindan cogu, Internet’te asiri siyasi goriisler ve komplo
teorileriyle karsilastigini belirtti. Yiizde 47’si 6rnegin sosyal
aglarda asagilayici yorumlar okudu ve neredeyse yarisi sahte
haberlerle karsilasti.

Sahte haberler, medyada, internet’te ve dzellikle
sosyal aglarda yayilan, kasitli “yanlis haberlerdir®. Bu
haberlerin sahipleri, bu haberler, belirli hedeflere ulagsmak
icin kullanir, 6rnegin kendi siyasi inancini yaymak gibi.
Bunlarin arkasinda ekonomik, finansal veya suc isleme
amaclari da yatabilir. Sahte haberlerin arkasinda her za-
man bir yaniltma kasti vardir. Bu haberlerle amac insanlari
kuskulandirmak, etkilemek veya manipiile etmektir.

Sahte haberler, gercek haberler gibi goriinir, ancak sahte
iddialar ve/veya resimler icerir.

Komplo mitleri ve sahte haberler arasinda bir baglanti
vardir.

Ornegin sahte haberler, komplo hikayelerini yaratmaya
yardimci olabilir veya bunlara gémiili olabilir.

Cocuklar da &zellikle dijital medyalar ve Internet olmak iizere
medyada sorun ve tehlikelerle karsi karsiya kalir.

“Kindheit, Internet, Medien” adli glincel KIM arastirmasi,
komplo miti veya sahte haber seklinde medya iceriklerinin
gocuklarda bir sorun teskil ettigine dair herhangi bir bilgi icer-
memektedir, ancak Korona pandemisinden veri cocuklar da
glinliik hayatlarinda dogrudan veya kardes, ebeveyn ya da
arkadaslari araciligiyla dolayli olarak dezenformasyona maruz
kalmistir. Tim aileler biyiik kisitlama ve zorluklarla kars karsi
kalmistir. Bu nedenle énlemlerin artilari ve eksileri yogun ve
tartismali bir sekilde ele alindi ve hala bu konuda tartisiliyor.
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Bu 6zellikle, cocuklar s6z konusu oldugunda gecerlidir (Anahtar
sozliikler: “Maske”, “test”, “as!”).

Ilgili kisiler, zor sorulara basit cevaplar arayisindalar. Komplo
mitleri ve sahte haberler burada kolayca basit cevaplar olarak

yanlis anlasilabilir.

Komplo mitleri cok uzun
zamandir var

Komplo mitleri yeni degildir. Bunlar uzun zamandir var. Ancak
artik Internet’ten dolayi daha fazla yayiliyorlar, ya da en azindan
oOyle gibi goriiniiyor. Korona pandemisi bu gelisimi daha da
koriikledi. Komplo hikayeleri ve onlarin yandaslari daha gériindir
hale geldi. Virlis ve ona karsi alinan tavir, siyasette ve toplumda
bircok insanda korku, endise ve krizlere neden oldu -

ve kriz zamanlarinda da insanlar komplo mitlerine daha fazla
inanma egilimi gosterir.

o

o Qo

% 3
UTH we TRUS®
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® Hangi komplo mitleri
vesahte haberler (Fake
News) var ve bunlar
nasil taniyabiliriz?

Komplo mitlerine genel bakis

Bazi komplo hikayeleri daha ilk bakista o kadar absrttur ki
ciddiye almak imkansiz gibidir, 6rnegin diinyanin diiz oldugu veya
uzayli, siiriingen varliklarin diinyamizi ele gegirdigi gibi. Ancak
bazi vakalarda emin olmak zordur: Dogru mu degil mi?

Yaygin komplo mitleri arasinda hangileri vardir ve bunlari nasil
fark ederiz?

Bilinen komplo mitleri (secim)

“9/11”

Komplo hikayesine gore ABD’de 11 Eyliil 2001’de Diinya
Ticaret Merkezi ve Pentagon’a diizenlenen saldirilardan Islamci
suikastcilar yerine silah endustrisi veya ABD hlkiimetinin
kendisi sorumlu.

“Reptiloidier”

Mite gore uzayli siiriingen varliklar (“Reptiloidler”) insanlarin
arasina karisarak dinyayi ele gecirmek istiyor. S6zde simdiden
politika, ekonomi vs. alanlarda 6nemli pozisyonlarda oturuy-
orlar. Angela Merkel, Barack Obama veya Hillary Clinton gibi
politikacilar gergekte insan degil, “slirlingen”mis.
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“Chemtrails”

Komplo hikayesine gore gokyliziinde ugaklarin biraktigi izler,
aslinda insanlari ve/veya iklimi etkileyen veya zehirleyen kimya-
sal maddeler.

“Reichsburger”
(Reich Vatandasiari)

“Reichsbiirger” vatandaslari, tarihi Alman Imparatorlugu’nun
devam ettigine inanir. Reichbiirger vatandaslari, Federal Almanya
Cumbhuriyeti’nin varligini tanimaz ve Federal Almanya Cum-
huriyeti'nin hukuk sistemiyle temsilcilerini genellikle siddetle
reddeder. YirGrliikteki kanunlarin onlari baglamadigini diistinirler.

Dz DUnya™

Bu efsaneye gore diinya bir kiire degil, onun yerine disk seklinde.
Sebep olarak da sadece kendi duyularimizla algiladigimiz
seylerin “gercek” oldugu 6ne siriliyor. Diinyanin bir kiire
oldugu iddiasi, insanlari Allah’tan uzaklastirmak isteyen global
seckinlerin gli¢ ve prestij hirsindan kaynaklaniyormus.

“Aya Sahte Inisler”

Komplo teorisine gore 1969 ile 1972 arasindaki Amerika’nin
aya inisleri gerceklesmemis; onun yerine ABD Havacilik ve Uzay
Dairesi NASA ve ABD hikiimeti tarafindan bir oyun oynanmis.
Her sey NASA tarafindan bir film stlidyosunda cekilmis.

“BlUylik Yer Degistirme”

“Biyiik Yer Degistirme”nin beyaz niifusun ¢cogunlugunu Muslii-
man gogmenlerle degistirmek icin gizli bir plan oldugu sdyleniyor.
Asiri sagcilar bu miti bir savas kavrami olarak kullaniyor.
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“Great_Reset”

Komplo yandaslari, Diinya Ekonomik Forumu’nun Korona
pandemisi sonrasi degisim ve daha siirdirilebilir ekonomiye
yonelik “The Great Reset” olarak tanimlanan gilincel dnerilerini
“The Great Reset — Biiyiik Sifirlama” komplo hikayesi olarak
yeniden yorumladilar. Buna gore global bir finans eliti yeni

bir diinya ekonomik diizeni planlamakta ve bunu da Covid 19
pandemisi ile mesrulastirmakta.

“Yahudi dinyasi komplosu”

En eski komplo efsanelerinden birisi, sozde “Diinya Yahudiligi”
veya “Yahudi diinyasi komplosu”dur. Bu Yahudi karsiti mit,
Yahudilerin diinya hakimiyetini ele gecirmek istedigini iddia
ediyor. Uciincii Reich déneminde Almanya’daki Nazi rejimi,
sozde “Siyon Liderlerinin Protokolleri”ne atifta bulunarak bu
miti Holokost’u hakli gtkarmak igin kullandi.

4

anci medy

93
Ui

“Yalanci ba
Gazeteler, televizyon kanallari vb. insanlari tek yonli etkilemek
ve manipile etmek icin kasitli olarak yanlis bilgiler yaymakla
suglaniyor.

“Yeni Diinya Duizeni”

S6zde “Yeni Diinya Diizeni” veya “New World Order” (NWO)
mitine gore gizli, global bir elit, tlim tiim insanlik (izerinde haki-
miyeti ele gecirmek istiyor. Bu, diinyanin otoriter, tim tlkeleri
kapsayan bir diinya hiikiimeti tarafindan kontrol edildigi teorisine
dayanir. Komplo hikayesinin varyantina gore bunun arkasinda
ABD hiikiimeti, Israil istihbarati, Illumination, Masonlar, uzay-
lilar veya sozde “Yahudi Diinyasi Komplosu” vardir.
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“Iklim degisikligi komplo teorisi”
insanlar tarafindan yapilan iklim degisikligi ve iklim krizi aslinda
yokmus, bunlar bilim tarafindan sadece histeri ve panik yaratip
yaymak ve destek parasi almak icin ortaya atilmis.

“QAnon: Ritliele dayanan

cocuk cinayetleri

QAnon (veya “Q”) komplo ideolojisi, 2017 yilinda ABD'de ortaya
¢ikmistir. Bu ideolojinin takipgi sayisi, Korona pandemisinden
beri Almanya’da da artis gosteriyor. “Q”, gizli bir elitin (“Derin
Devlet”) diinyay! yer altindan yonettigini iddia eden, kendisini
hikiimet yanlisi bir muhbir gibi gosteren bir kisi veya grubu ifade
eder. Bu komplo teorisine gére cocuklar kagiriliyor, onlara iskence
ediliyor ve zengin ve giicliler igin uyusturucu ve genglestirici
madde olarak cocuklarin kanlarindan “Adrenokrom” elde ediliyor.

“Hastaliklaria ilgili komplo
efsaneleri”

Hastaliklarla ilgili komplo hikayeleri uzun zamandir var ve strekli
tekrar ediliyor. Ortacag’'da “Cadilar” veya Yahudiler vebadan
sorumlu tutuldu, bir bagisiklik hastaligi olan AIDS'in ilag endist-
risinin bir icadi oldugu ileri suriildii ve Ebola’nin laboratuvardan
cikan biyolojik bir silah oldugu iddia edildi. Bu varyantlardan
coguartik COVID-19 icin de mevcut. Baska hikayelerin yani sira,
Korona’nin ilag lobisini gliclendirmek, diinya niifusunu azaltmak
veya asl yoluyla cip yerlestirerek kontrol edebilmek igin.

Bayerisches Landesamt fiir Verfassungsschutz (Bavyera Anayasayi Koruma Eyalet Dairesi),
Bundeszentrale fiir politische Bildung (Alman Federal Siyasi Egitim Merkezi), Landeszentrale
fiir politische Bildung Baden-Wiirttemberg (Baden-Wiirttemberg Siyasi Egitim Eyalet Merkezi)
ve klicksafe tarafindan saglanan bilgiler temelinde genel bakis (bkz. Kaynak dizini, S. 41/42)

Genel bakis sunlari netlestirir: Komplo teorileri
have tipik 6zelliklere sahiptir:
@ Genellikle korku ve 6fke ile dne ¢ikan olumsuz ruh hali
® Gizli gizli kotl seyler yapildig varsayimi (Slogan: “Hichir
sey gorlindiigl gibi degil”), insanlari kandirmak veya
onlara zarar vermek isteyen koti giiclerin gizli bir plani
olduguna inanma.
@ Politika, devlet, bilim, medya vb. unsurlardan stiphelenme
@ “Beyinleri” veya “Suclular” bulma ve suglama
@® Diinyay! “iyi” ve “k6tl”, “kurban” ve “suclu”,
“alt” ve “list” seklinde bélme
® Mantiksiz yerler, eksiklikler, geliskiler
@ Komploya olan inanci desteklemek igin kars!
argiimanlari veya kanitlari yeniden yorumlama
(“kapali diinya goriisi”)
@ Kaynaklari belirtmeme veya siipheli kaynaklar kullanma

Bu, sunu gosterir: Bazi komplo mitleri ilk bakista zararsiz
goriinse de, giinimiizde 6zellikle Internet ve sosyal medya
tizerinden yayildiklari igin her sey birbirinden sadece birkag
“tiklama” uzaktadir. Boylece “diinyanin diiz olduguna” veya
“slirlingen insanlarin varligina” inanmaktan “yalanci medya”,
“koti gizli hiikimet” veya “Yahudi dlinyasi komplosu”nun
gercek olduguna ikna olmaya gegis ¢ok hizli olabilir. Bu tiir bir
“kapali diinya goriisii” iginde kaybolmak kolaydir ve buradan
kurtulmak zordur. Komplo hikayeleri, radikallesmeye ve
siddet egilimini arttirmaya da sebep olabileceginden, ciddi
bir sorun teskil eder.
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KOMPLO MITLERI:
INSANLAR BUNLARA NEDEN
INANIR?

Komplo mitleri, zor sorulara, komplike streclere veya
diinyada olup biten kéti seylere basit ¢ozlimler sunar.
Bu komplo mitleri, gergek ve siirdirilebilir bir yardim
sunmasa da yandaslarina destek olabilir. Komplo
hikayeleri bu nedenle 6zellikle kriz donemlerinde gok
fazla yayilir.

Komplolara inanmak, ilgili kisinin Gstiindeki ylkii
alabilir ve kisinin kendi davranisglarini mesrulastirabilir.
Komplolara inanan kisiler, her seye “kolayca inanan”
cogunlugun aksine sézde gergegi bilen bir azinliga ait
olduklari igin kendilerini “6zel” hissederler.

Bazi komplo destekgileri kendilerini iyilik adina hareket
eden misyonerler olarak goriir. Bu destekgiler, insanli§a
hizmet etmek ister ve basgkalarina gercekleri anlattik-
larina ve sozde suclulara karsi hareket ettiklerine
inandiklarr icin kendilerini iyi hissederler.

Bir komplo hikayesine inanan bir kisi, blyik ihtimalle
baska komplo hikayelerine de inanir.

Sahte haberlere genel bakis

Sahte haberler ve komplo mitleri ayni sey degildir, ancak yakin
baglantilidir. Sahte haberler, yani kasitli olarak yayilan yanlis
haberler, komplo hikayelerinin bir pargasi olabilir veya bunlarin
olusmasina neden olabilir ve insanlar bu haberlere gercekten inanir.
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Sahte haberler, cogunlukla “Hastaliklar” (koronaviriis vb.), “géc”,
“iklim”, “cevre ve ekonomi”, “politika”, “polis” ve “Avrupa” ile ilgili

olarak yayilir. (bkz. https://correctiv.org/fakncheck/).

Tipik sahte haber 6rnekleri

Koronaviriis konusunda SAHTE HABER: Korona pandemisi
déneminde 6rnegin sézde son verilere gore Covid-19 asilarinin
yardimci olmak yerine, 6lime neden olduguna dair mansetler
vardi. Ya da Eski Pfizer Bagkan Yardimcisinin Korona’ya karsi
gocuk asisinin cinayet oldugu goériisiinii savunduguna dair iddia.
Bunun yani sira korona asisi ve Lockdown yoluyla hedeflenen bir
niifus azaltimi olacag ileri strildd.

iklim konusunda SAHTE HABER: Bazi medyalarda iklim
degisikligi sorgulanmakta ve bunun bir hata veya yalan oldugu
iddia edilmektedir. Ya da Yesillerin esas hedefinin yeni bir
diinya diizenine yol agacak bir iklim diktatorligi oldugu ileri
surtlmektedir.

Goc konusunda SAHTE HABER: Miilteci krizinin aslinda planli
bir nifus miibadelesi oldugu iddia ediliyor. Baska bir teze gore,
global bir go¢ anlasmasinin tiranliga yol aciyor.

Ancak sahte haberler, sadece metin seklinde olmayabilir.
Fotograflar, videolar, grafikler veya Meme’ler (gevrimigi olarak
dagitilan kiiglik medya igerikleri, 6rnegin kisa metin iceren
resimler) da sahte haberlerin parcasi olabilir. Ornegin

baska baglamlardan alinan ve “haberin” icerigiyle hicbir ilgili
olmayan resimler kullanilmaktadir. Bazen de fotograflarin
kendisi degistirilip manipdle edilir.
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© Komplo mitleri ve
sahte haberler neden
ozellikler cocuklar ve
gencler icin bir sorun

Sahte haberler de cogunlukla fark edilmelerini

saglayan tipik ozelliklere sahiptir:
@ Siklikla olaylarin dramatiklestirilmesi ve skandallastirilmasi
@ Siklikla korkung basliklar ve abartili, kisaltmalar ve

tnlem isaretleri iceren heyecanli, son derece duygusal
bir dil stili

@ Ciddi maskeleme: Sahte haberler cogunlukla s6zde

inandirici haber tarziyla yayinlanarak veya gazetecilik
bicimlerini taklit ederek ciddi ve gercek habermis
izlenimini yaratir. Ornegin bir haber stiidyosunda
“haberler” seklinde sunulurlar ve kaynaklar verilir,
ancak bunlar slpheli veya uygunsuzdur. Sahte haberler
bazen kulaga ciddi gelen, ancak gergekten olmayan
yerler tarafindan yayilir.

@ Soru sekli: Sahte haberler bazen sorular seklinde de

bildirilir: Soru sormak, ilk basta prensip olarak iyi bir
izlenim birakir ve konunun elestirel bir sekilde ele
alindigini gésterir. Ancak cogunlukla bunlar gergek
sorular degil, belirli bir cevaba yonlendiren sorulardir.
Bunlar dustince ve cevaplari bastan belirli bir yéne
dogru yonlendirir ve bu nedenle manipiilatif bir yapiya
sahiptir. Kiskirtici, ydnlendiren sorular sormak, sahte
haberlerde, sorularin arkasina gizlenen yanlis iddialar
ortaya atmak icin sik sik kullanilan bir numaradir.

teskil edebilir?

Arastirmalar, bircok gencin érnegin sosyal aglar gibi medyalarda
sahte haberler ve komplo mitleri ile karsilastigini gosteriyor.

Bazi komplo hikayeleri, 6zellikle cocuklari ve gengleri ilgilendiren
ve onlarin glinliik hayatinda énemli bir rol oynayan konulari

da ele almaktadir. Bu, cocuklar ve gengler igin bir sorun teskil
edebilir.

Gencleri medyaya karsi
koruma ornekleri

Koronavirls

Koronayla ilgili birgok komplo miti ve sahte haber vardir. Bu
konuda farkli alanlardan ¢ok sayida komplo yandasi bir araya
geldiginden birgok teori bir araya gelir. Bunlarin arasinda maske

takmak, test yaptirmak ve asi olmakla ilgili s6zde tehlikeler

de yer alir. Birkag 6rnek: Maske takmanin zehirlenmeye neden

olmasi, test cubuklarinda tehlikeli kimyasal maddelerin bulun-
masi ve asilarin tehlikeli olmasi ve hiikiimetin asilarla insanlara
zarar vermek istemesi gibi.

Sahte haberler genelde gergeklerin kontrol edilmesiyle iyi
bir sekilde takip edilebilir ve béylece hizlica ortaya cikarilabilir
(>bununlailgili olarak bkz. Sayfa 33).
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Korona krizi, cocuklarin ve genglerin hayatini dnemli 6lglide
etkiledi. Pandemi herkesi bireysel olarak etkiledi, herkes zorlu-
klar yasadi. Bu, ebeveynlerde ve cocuklarda ciddi giivensizlige,
endiselere ve sikintilara neden oldu. Buna korku ve endiseleri
korlkleyen ve dismanlar yaratan medya iceriklerini de ekler-
sek, etki daha da buyiktir. Bu tiir iddialarin arkasinda ayrica
devlet, hitkiimet ve 6zgiir demokratik temel diizenimizin temel
ilkelerinin temelden reddedilmesi de yatmaktadir. Bunun yani
sira Koronaviris ile ilgili sahte haberler ve komplo hikayeleri
genellikle “haber tarzinda” sunulmaktadir. Bu, 6zellikle
cocuklarin ve genclerin kurguyu gergeklerden ayirt etmesini
zorlastirir ve bu da korkularla endiseleri daha da arttirabilir.
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QAnon: “Ritliele dayanan ¢cocuk cinayetleri”
ABD hareketi QAnon’un komplo efsanesi, ABD’de cocuklari
suistimal edip 6lduren ve uyusturucu ve genglestirici madde
olarak cocuklarin kanlariniigen, gizli bir htikiimet oldugundan
yola cikar. Burada cocuklar kurban olarak gésterilir. Iskenceden
cinayete kadar uzanan kacirmalar ve asiri siddet eylemleri
kismen korkung s6zlerle anlatilmaktadir. Bunun yani sira

asin sagci ve Yahudi karsiti fikirlerle de bir baglantisi vardir.

Bu komplo hikayesi ile karsilayan gocuklar ve genclerde ciddi
korkular ve endiseler olusabilir. Bunun yani sira genellikle ciddi
ve gergekgi haber tarzi ve Gnlii QAnon yandaslarinin kisisel
raporlari da dikkate alinmalidir. Bu, cocuklarin ve genglerin
gercekleri kurgudan ayirt etmesini zorlastirir.

“Yalanci medya”

Komplo hikayelerinde cogu zaman “yalanci medya”dan bahse-
dilir: Medyanin, devlet veya “sistem” tarafindan kontrol edildigi
ve kasitli olan yalan haber yaydigi iddia edilir. Bu iddia inanilmaz
derecede zararli olahilir. Clinkl basin 6zglrligiind ve dolayisiyla
0zglir demokratik temel diizenimizin temel ilkelerini sorgular.
Medyalar, giinimuzde gocuklarin ve genclerin hayatinda énemli
bir rol oynar. “Yalanci medya” miti, politik gériisiin olusmasinda
ve demokrasiye olan inanglarinda ¢ocuklari ve gengleri stipheye
disurebilir. “Yalanci medya” ve “yalanci basin” kavramlari

asir sagcilarin tipik sloganlaridir ve gegcmiste de bu sekilde
kullanilmistir.
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Komplo mitleri ve sahte haberler
korku yaratabilir

Ornekler sunu gosterir: Komplo mitleri genellikle baska
insanlarin saldiriya ugradigl, asagilandigi, degersizlestirildigi
veya dislandigl medya icerikleridir. Bu medya igerikleri cogu
zaman karanliktir ve tehdit senaryolari, korku, 6fke, nefret ve
siddet egilimi gosterir. Bu, 6rnegin antisemitizm veya yabanci
dismanligindan irkgiliga kadar uzanabilir. Bu tlr icerikler,
cocuklari ve gengleri korkutabilir ve tedirgin edebilir. Aynisi,
bazi sahte haberler igin de gecerlidir.

Cocuklar ve gencler ozel
koruma gerektirir

Medya igerikleri higbir zaman insanlarin diisiince ve davra-
nislarinin tek nedeni degildir. Ancak bunlar giiglendirici olabilir.
Bu, hepimiz igin, ancak dzellikle cocuk ve gencler igin gegerlidir.
Onlar hala gelisme asamasindadir, degerleri, diinyalari ve insan
gorusleri henliz tam oturmamistir. Bunun icin onlarin 6zellikle
korunmasi gerekir—medyalar acisindan da.

Ozellikle risk gruplarinda olan, “tehlike egilimi” gdsteren cocuk
ve genglere dikkat etmek gerekir. Bunlar 6érnegin “komplo
zihniyetinin” halihazirda mevcut oldugu veya siddet egilimi
gosteren ailelerden gelen ve boylelikle bu degerlerle biiyliyen
cocuk ve genclerdir. Bu durumda sorunlu medya icerikleri

ozel hir etkiye sahip olabilir. Mevcut gériisleri daha da giiglen-
direbilir. Ancak kendi haline birakilan, medyayi herhangi bir
destek, yonlendirme veya kural olmadan kullanan ¢ocuklar

ve gengler de gencleri medyaya karsl koruma gercevesinde 6zel-
likle dikkate alinmalidir.

Genclere hitap eden
tasarimlar ve havali rol modelleri
ozellikle cekicidir

Cocuklar ve gencler, her yerde rehberlik arar— medyada da.
Onlar igin kendi yasamlarina, guinliik hayatlarina yakin olan ve
kendilerini 6zdeslestirebildikleri, onlar icin rol modeli olan me-
dya igerikleri 6zellikle ilgi cekicidir. Cocuklar ve gencler icin her
seyden once, miizik ve spor diinyasindan, ancak ayni zamanda
YouTube yildizlari, Influencer’lar ve benzerleri gibi Internet’te
goriilen rol modeller 6nemli bir rol oynamaktadir. Komplo
ideolojileri ve sahte haberler, bu tiir yildizlar tarafindan ve
genclere hitap eden bir sekilde sunuldugunda, cocuk ve gencler
icin 6zellikle ilgi cekici hale gelirler.

Gencleri korurken medyanin
etkili olduguna dair herhangi bir
kanit gerekli degildir

Gencleri medyalara karsi koruma gercevesinde bazi medya
iceriklerinin gocuklari ve gencleri olumsuz etkileyebilecegini
kanitlama zorunlulugu yoktur. Saglayicilarin genclerin korun-
masina yonelik dnlemleri almasi igin bir siiphe bile yeterlidir.
Ozellikle sahte haberlerde bunun anlami: Sahte bir haberin séz
konusu oldugunu kanitlamak igin 6nce gerceklerin kontrol edil-
mesine gerek yoktur: Medya igerikleri—ki buna sahte haberler
de dahildir—onlarla karsilasildigi anda etki eder. Buna gore sahte
haberlerin cocuk ve gencler (izerindeki etkisinde 6nemli olan

ve cocuklarla genclerin korkmasina veya tedirgin olmasina
neden olan, haberlerin tasarimi, resim, metin veya ses igerigidir.
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Ancak bu tedirginlik, sahte haberlerin gercek olduguna inanil-
diginda 6zellikle blyUk ve genis ¢apli olabilir.

Gencleri medyaya karsi
koruma ve dustince 6zgurligu
arasinda denge

Ancak her zaman énemli olan, genclerin medyaya karsi korun-
masinda diger 6nemli hukuki degerlerin dikkate alinmasidir ve bu,
komplo mitlerinde ve sahte haberlerde de dyledir. Bu, dzellikle
genglerin korunmasi gibi cok 6nemli bir deger olan diisiincii
Ozglirligu icin gegerlidir. Bazi durumlarda genclerin korunmasi,
bazi durumlarda da dislinci 6zglrligl agir basar.
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O Komplo mitlerinin
antisemitizmle ne
ilgisi var?

Bircok komplo mitinin
antisemitizmle ilgisi vardir

Hepsinde olmasa da ¢cogu komplo mitinin arkasinda bir sekilde
Yahudilere karsi bir antipati veya diismanlik yatar. Komplo hi-
kayelerinin merkezi bir fonksiyonu, kendi Gstlindeki yiiki almak
ve kendi eylemlerini hakli gikarmak igin kendi yasadigi zorluklar
icin bagkalarini suglamaktir. Bagkalarina zarar vermek icin arka
planda gizli “beyinler” olarak hareket eden “koti gliclerden”
yola cikilir. Bu konuda da sik sik ortaya gikan ve eski bir diisman,
Yahudi inancina sahip insanlardir.

Kodlar ve sifreler
halinde antisemitizm

Insanlar, cogu komplo mitinin, en azindan kismen Yahudi karsiti
oldugunun farkinda degildir. Clinkii komplo mitinde antisemitizm
her zaman belirgin degildir. “Yahudiler” her zaman agikga diigman
olarak gosterilmez. Onun yerine Yahudi nefreti gizli olabilir

ve “Kodlar” ve “Sifreler”, yani gondermeler ve anahtar s6zclkler
halinde ortaya cikabilir. Yahudiler igin tipik kodlar arasinda

” o«

ornegin “Rothschild’ler”, “Siyonistler” veya “Amerikan dogu
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kiyisi elitleri” yer alir. Ayrica gogu komplo hikayesi farkli versiyon-
larda mevcuttur. Cogunlukla baskalarinin yani sira Yahudi karsiti
bir varyant da vardir.

“Yahudi duinyasi komplosu”ndan
“9/11” e ornekler

» “Yahudi Diinyasi Komplosu” efsanesi
Yahudilerin diinya hakimiyetini ele almak istediklerini iddia
eden eski “Yahudi Diinyasi Komplosu” veya “Diinya Yahudiligi”
miti, acik bir sekilde Yahudi karsitidir. Bugiine dek kim oldugu
bilinmeyen kisiler tarafindan ilk defa 1903’te yayinlanan
“Siyon Liderlerinin Protokolleri”, sézde Yahudi inan-
cina sahip giiclii insanlarin diinya hakimiyetini ele gegirme
planlarini kanitlayan bir belgeydi. Cok hizli bir sekilde belgenin
sahte oldugu kanitlanmis olsa da, popiilerligini kaybetmedi.
Uclincii Reich déneminde Almanya’daki Nazi rejimi, sézde “Siyon
Liderlerinin Protokolleri”ne atifta bulunarak, aldigi Yahudi karsiti
onlemlerden tiim Avrupa’da milyonlarca Yahudi’nin cinayetine
kadar olmak tizere yapilanlari mesru-lastirmak icin kullandi.
“Yahudi Diinyasi Komplosu” miti glincel varyantlarda hala mev-
cuttur ve baska komplo hikayeleri ile karisir. Ornegin “BUyuk
Yer Degistirme” efsanesinin Yahudi halkinin, Avrupa’daki
Hristiyan nlifusu Misliiman niifusla degistirmek igin Misliiman
gocmenlerin Avrupa’ya goglinl kontrol ettigi iddia edilen versi-
yonunda.

» QAnon “Ritliele dayanan cocuk cinayetleri”
Herkes tarafindan ilk bakista fark edilmez: QAnon hareketi igin-
deki komplo hikayelerinden bazilari da Yahudi karsitidir.

Gizli, elit bir grubun kanlarindan uyusturucu ve genglestirici
madde (adrenokrom) elde etmek icin cocuklara iskence edip
onlari 8ldiirdiigiine dair mitin arkasinda ortacagdan gelen
bir ritliel cinayetleri efsanesi varyanti yatar.

Bu efsaneye gore Yahudi inancina sahip insanlar, dini ritieller
igin kiiciik gocuklar éldiirmus. Esrarengiz “QAnon” veya

“Q” da bildirimlerinde s6zde komplocu olarak tekrar tekrar
Yahudilerden bahseder, 6rnegin “Rothschild’ler” gibi, burada
bu bankaci Yahudi aile, “Yahudiler” yerine yer tutucu olarak
kullanilir.

» 9/11

11 Eyliil 2001°de (9/11) Diinya Ticaret Merkezi’ne yapilan

ve saldirilarla ilgili komplo mitleri arasinda da bunun arkasinda
Islamcilarin degil de Yahudilerin olduguna dair Yahudi karsiti
varsayimlar dolasmaktadir. Bu varyantta saldirilarin arkasinda
Israil istihbaratinin veya bankaci aile Rothschild’in oldugu
iddia edilmektedir. Bunun sézde kaniti olarak, neredeyse 3000
kurban arasinda hicbir Yahudi’nin olmadigl, yanlis iddia ileri
strtlmektedir.
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Komplolara inanmak
nefreti ve siddet egilimini
arttirabilir

Komplo mitlerine inanmak, bazi insanlarda radikal tutumlari,
nefret duygularini ve siddet egilimini pekistirebilir ve belirli niifus
gruplarina, érnegin Yahudilere karsi gercek saldirilari ve siddeti
tesvik edebilir. Bu nedenle komplo hikayeleri, beraberinde gercek
bir tehlike getirir.

Ancak tiim komplo hikayelerinin Yahudi karsiti olmadigi veya
komplolara inanan herkesin Yahudi karsiti veya asirici olmadig;
dikkate alinmalidir.

Fakat: Hikayeler birbiriyle yakindan baglantili oldugundan insanlar,
zararsiz goriinen mitlere inanirken kendilerini temel komplo
inanislarinda bulabilir ve boylece kendileri de Yahudi karsiti, irkgi ve
asirici igerikleri olan komplo mitlerinin yandasi haline gelebilir.

7
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© Komplo mitlerine ve
sahte haberlere karsi
neler yapilabilir?

Onlem biiyiik 6nem tasir

Komplo mitlerine inanan insanlarla ilisikler kolay degildir -
ozellikle de komplo inancinin derinine inip kendilerini geri cek-
mislerse veya artik “erisilemez” olacak kadar radikal hale
gelmislerse. Bu, aile iligkilerini ve dostluklari ciddi bir sinava

tabi tutabilir, hatta bozulmasina neden olabilir.

Ancak biraz énlem almak mimkiindir. Komplo hikayelerinin ve
sahte haberlerin yayilmasinda ve komplolara olan inancin
olusmasinda, ézellikle sosyal medya ve mesaj bildirim hizmetleri
olmak lizere medya 6nemli bir rol oynar. Bu nedenle cocuklara
ve genclere medya kullanimi esnasinda eslik etmek ve onlari
olasi tuzaklar konusunda hilgilendirmek ve hazirlamak 6nemlidir.
Asagidakiler yardimci olabilir:

Bilgi
Bu brosiirii okuyan ve belirtilen
linklere ilgi duyan kisilerin

— . ischutz.de/de/, ial/index.pl

altinda dijital versiyonu indirmesini éneririz. Ardindan
Internet’te ilgili sayfalari hizli ve kolay bir sekilde tek
bir tiklama ile acabilir ve ek bilgi alabilirsiniz.


https://bayern.jugendschutz.de/de/material/index.php
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Mevcut tekliflerden ve
materyallerden yararlanma

Cocuklar ve genclerle glinlik medya hayatinda sizde komplo
mitleri ve sahte haberler konusunda destek olacak bircok iyi
teklif ve materyal vardir, 6rnegin:

» “Bir AB inisiyatifi olan klicksafe’in agda daha fazla
giivenlik icin” Web sayfasi ve materyalleri:
www.klicksafe.de/verschwoerungstheorien und
www.klicksafe.de/themen/problematische-inhalte/fake-news/,
ayrica klicksafe bilgilendirme brosiirii “Verschwérungstheorien
erkennen” (Komplo teorilerini fark etme), “klicksafe-Quiz zu
Fake News” (klicksafe’in Sahta Haber Testi) ve cok daha fazlasi

» Aktion Jugendschutz Landesarbeitsstelle Bayern’in
aj Bayern Youtube kanalinda sunulan komplo teorileri ve
sahte haberler videolar::
www.youtube.com/channel/UC3ZnDyrmKH30K8qOFBDwkbQ

» Eyalet Medya Kurumlari tarafindan sunulanlar,
orn.: Landesanstalt fiir Medien NRW:
www.medienanstalt-nrw.de/themen/desinformation.html

» Bayerische Landeszentrale fiir neue Medien (BLM):
www.blm.de/verschwoerungstheorien,

“Komplo ideolojileri ve sahte haberler” konusu

» Stiftung Medienpadagogik Bayern” tarafindan sunulanlar:
orn. Medienpadagogisches Referentennetzwerk Bayern’in
“Sahte Haberler ve Dezenformasyon” konulu veli toplantilar
(itkokul cocuklarinin ve 10-14 arasi genclerin ebeveynleri
icin):
www.stiftung-medienpaedagogik-bayern.de/Projekte/
Medienpaedagogisches_Referentennetzwerk_Bayern/161_
Angebot_im_Ueberblick.htm
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» Bundeszentrale fiir politische Bildung (www.bpb.de) ve
Landeszentrale fiir politische Bildung Baden-Wiirttemberg
tarafindan sunulanlar, 6rn.: Landeszentrale fiir politische
Bildung Baden-Wiirttemberg (Ipb): Ders icin bildiri: “Acikliga
kavustur! Politika — kolay agiklama: Komplo teorileri! ...
sadece Koronayla ilgili olanlar degil” (ortaokul ve lise 6gret-
menleriyle 6grencileri igin):
www.lpb-bw.de/verschwoerungstheorien
www.lpb-bw.de/machs-klar

» Danismanlik sunan diger yerler icin bkz. “Ek bilgiler”, sayfa 36.

Bilgi yeterliligini gliclendirme

“Dezenformasyon” konusunda 6nlem ayni zamanda gocuklarin
ve genglerin bilgi yeterliligini gliclendirmek anlamina gelir. Bunu
gerceklestirmek son derece kolaydir, 6rnegin cocuk veya genc-
lerle birlikte onlara uygun haberler izleyip bu haberler hakkinda
konusabilirsiniz. Ornegin ARD ve ZDF’in cocuk kanalinda aksamlari
yayinlanan ve ileri ilkokul ¢gaginda olan gocuklar igin uygun olan
televizyon programi “logo!” iyi cocuk haberleri sunar (medya
kitiphanesinden de agilabilir). Ayni sekilde, her giin WDR 5’te
veya gevrimici olarak canli yayinda sunulan gocuk radyo programi
“KiRaKa” da uygundur ve burada da haberler sunulur. Cocuklar
icin Internet’te cocuk arama motorlari iizerinde de haberler bula-
bilirsiniz, 6rnegin “Blinde Kuh” veya “fragFINN” (izerinden.

Cocuklara ve genclere
ornek olmak

Onlem demek ayni zamanda cocuklara ve genclere iyi 6rnek
olmak demektir: medya kullaniminda, komplo ideolojileri ve


https://www.klicksafe.de/verschwoerungstheorien
https://www.klicksafe.de/themen/problematische-inhalte/fake-news/
https://www.youtube.com/channel/UC3ZnDyrmKH3OK8q0FBDwkbQ
https://www.medienanstalt-nrw.de/themen/desinformation.html
https://www.blm.de/verschwoerungstheorien
https://www.stiftung-medienpaedagogik-bayern.de/Projekte/Medienpaedagogisches_Referentennetzwerk_Bayern/161_Angebot_im_Ueberblick.htm
https://www.stiftung-medienpaedagogik-bayern.de/Projekte/Medienpaedagogisches_Referentennetzwerk_Bayern/161_Angebot_im_Ueberblick.htm
https://www.stiftung-medienpaedagogik-bayern.de/Projekte/Medienpaedagogisches_Referentennetzwerk_Bayern/161_Angebot_im_Ueberblick.htm
https://www.bpb.de/
https://www.lpb-bw.de/verschwoerungstheorien
https://www.lpb-bw.de/machs-klar
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sahte haberlere karsi tavir ve bunun &tesindeki davranislar. Buna
medyalarin elestirel kullanimi ve aile icinde miimkiinse herkesin
uydugu medya kurallarinin belirlenmesi de dahildir. Bu baglamda
aile icinde, tanidiklarin veya is arkadaslarinin arasinda bulunan
komplo yandaslari ile herkesin birbirini karsilikli dinledigi ve kendi
diisiincelerine sadik kaldig bir iletisim de kurulabilir Ornegin
okulda veya genclik calismalarinda argimantasyon egitimleri veya
“Counterspeech” (karsi konusma) alistirmalari da yararli olabilir.
Bu, gencler icin gerekirse yetiskinlerin de yardimiyla arkadas
ortamlarinda veya sinifta komplo hikayelerine tepki vermek igin
olasi bir yol olabilir. Ancak érnek olmak ayni zamanda empati,
yardimseverlik, sayg| gibi temel olumlu degerleri agilamak anla-
mina da gelir.

Komplolara inananlarla
konusmalar icin ipuclari

Soru sorun, érnegin: Bunu neden diisiintyorsun?

Bu kaniya nasil vardin?

Zor olsa da karsinizdaki kisiyi dikkatlice dinleyin

Kendinizi onun yerine koymaya ¢aligin

Ona saldirmayin veya onu kiiciimsemeyin, miimk{in oldugunca
objektif kalin; gerekirse hislerinizi en bastan gosterin

Konuyu saptirmayin ve dikkatinizin dagilmasina izin vermeyin
Ortak yonler bulmaya calisin ve kendi sinirlarinizin asildigini
diistindiigliniiz durumlarda kendi fikrinizi savunun
Unutmayin: Diistince 6zgurliigl ayni zamanda karsi fikir

ve diistincelere dayanmak demektir ve bu her iki taraf igin

de gecerlidir

Bunlarin higbir yardimci olmazsa: Konusmayi daha sonraki
bir zamana erteleyin
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Medyada komplo mitleri ve sahte haberlerle karsilastiginizda,
sunlar yararli olabilir:

Sahte haberlerde:
Gercekleri kontrol etme

Gercekleri kontrol etmek, komplo hikayelerinin bazi kisimlarini
ortaya cikarmaya ve ciiriitmeye yardimci olabilir. Ancak bunlar
oOzellikle genelde kolayca kontrol edilip giiriitiilebilen sahte
haberlerde yararlidir. Gergekleri kontrol etmek, daha biiylk
gocuklar ve gengler igin de iyi bir yaklagim olabilir, ancak daha
kiiciik cocuklar icin genelde heniiz miimkin degildir. Gergekleri
kontrol etmek icin iyi yerler, 6rnegin
» Tagesschau haber programinda ,,ARD-Faktenfinder“
www.tagesschau.de/faktenfinder/
» #Faktenfuchs des Bayerischen Rundfunks
https://www.br.de/nachri